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Perioden omkring Buddhas levetid udgjorde et fascinerende religiøst eksperimentarium og 
intermezzo mellem vedisk religion og den senere klassiske hinduisme. Perioden kaldes i indisk 
religionshistorie for ’den asketiske reformisme’ – en tid præget af religiøs fornyelse og store religiøse 
ledere, men også af åndelig og social rodløshed, lidelse og nød. Duhkha – lidelse som tilværelsens 
grundvilkår - var aksiomet, der konstituerede datidens religiøse diskurs. Bevægelser af 
vandreasketer og yogier diskuterede ivrigt tre grundlæggende emner: genfødslernes lidelsesfulde 
kredsløb, karma-loven og spørgsmålet om selvets udødelighed og identitet med verdensaltet.  
Foredraget fokuserer på, hvorledes den tidligste buddhisme skal ses i sin vedisk-brahmanske 
kontekst og i lyset af den asketiske reformisme. Buddha var selv vandreasket og yogi. Hans lære tog 
sit udgangspunkt i tilstande af yogisk dybdemeditation og trance. Men i kraft af sin radikalitet 
fremstod Buddhas lære som noget nyt og enestående i religionshistorien. 
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